ГБОУ Школа №268	Дистанционное обучение	апрель 2020 года
Учебный план прохождения программы дистанционной формы обучения
Предмет: Физическая культура
Учитель: Наумов Александр Владимирович
Класс: 3 Б
	6 неделя

	Тема раздела/урока
	Спортивные игры. Легкая атлетика.

	Даты реализации темы/урока
	12.05.2020 – Челночный бег 3х10м, метание.
14.05.2020 – Многоскоки, метание на дальность. ПДД. Зачет.

	Материалы к теме/уроку (в виде приложения, ссылки на ЭОР, параграфы и задания в учебнике и т.п.)
	12.05.2020 – Челночный бег 3х10м, метание. https://youtu.be/S3YPzH0lGBk
https://youtu.be/q_Fdf3aFr00
14.05.2020 – Многоскоки, метание на дальность. ПДД. Зачет.
https://youtu.be/q_Fdf3aFr00
https://youtu.be/TtrQwLBXga8
https://youtu.be/eZND5xRUfX4 


	Домашнее задание.
Особенности обратной связи по ДЗ (аудио, видео файлы, фото, скан, на почту педагога или иными доступными способами)
	

	7 неделя

	Тема раздела/урока
	Спортивные игры. Легкая атлетика.

	Даты реализации темы/урока
	18.05.2020 - Бег на короткие дистанции, прыжки в длину, метание на дальность.
19.05.2020 - Короткие дистанции (тест).
21.05.2020 – Бег с преодолением препятствий.

	Материалы к теме/уроку (в виде приложения, ссылки на ЭОР, параграфы и задания в учебнике и т.п.)
	18.05.2020 - Бег на короткие дистанции, прыжки в длину, метание на дальность.
https://youtu.be/JL9s0ny5VwE
https://youtu.be/qT435OWqXy4
https://youtu.be/reI88IvAqxY
https://youtu.be/q_Fdf3aFr00
19.05.2020 - Короткие дистанции (тест). https://youtu.be/JL9s0ny5VwE
21.05.2020 – Бег с преодолением препятствий.

	Домашнее задание.
Особенности обратной связи по ДЗ (аудио, видео файлы, фото, скан, на почту педагога или иными доступными способами)
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