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Календарный учебный график 
Пояснительная записка. 

Календарный учебный график является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса в ГБОУ Школа № 268 Невского района Санкт-Петербурга. 

Календарный учебный график является приложением к Учебному плану ГБОУ Школа №268   

на 2022 – 2023 учебный год. График сформирован с учетом мнения Совета обучающихся, 

Совета родителей и в соответствии со следующими нормативно - правовыми документами:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания";  

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

 Устав ГБОУ Школа №268 Невского района Санкт-Петербурга;  

 

Организация образовательного процесса: 

Учебный год начинается 01 сентября 2023 года, включает время учебных занятий (учебные 

периоды чередуются с каникулами) и продолжается в летний период на время ликвидации 

академической задолженности. 

Окончание учебного года 31.08.2024 

 

Сроки и продолжительность школьных каникул:  
осенние каникулы              28.10.2023 – 05.11.2023 (9 дней); 

зимние каникулы               31.12.2023 – 08.01.2024 (9 дней); 

весенние каникулы            25.03.2024 – 02.04.2024 (9дней); 

летние каникулы                27.05.2024 -  31.08.2024 (не менее 8 недель) 

По окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

 

Регламентирование учебного процесса на неделю: 

10 – 11 классы - пятидневная учебная неделя 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания": 

 

Классы 
X XI 

Максимальная нагрузка, часов 34 34 

 



Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет для обучающихся X - XI 

классов - не более 7 уроков. 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени 

на его выполнение не превышали (в астрономических часах) X – XI классах  3,5 ч  

 

Обучение осуществляется в одну смену. 

Проведение нулевых уроков запрещается. Расписание уроков составляется отдельно для 

обязательных и дополнительных занятий. Все дополнительные занятия, включая занятия по 

внеурочной деятельности, платным образовательным услугам, кружкам, проводятся с 

перерывом не менее 30 минут после последнего урока. 

 

Продолжительность урока в 10—11 классах — 45 минут. 

 

Расписание звонков 

Расписание звонков 

Х-XI классов 

1 урок - 8.30 -  9.15            (перемена 15 минут) 

2 урок - 9.30- 10.15           (перемена 20 минут) 

3 урок- 10.35- 11.20          (перемена 15 минут) 

4 урок- 11.35 - 12.20         (перемена 20 минут) 

5 урок- 12.40 - 13.25         (перемена 10 минут)  

6 урок- 13.35-1 4.20          (перемена 10 минут)  

7 урок- 14.30-15.15           (перемена 10 минут)  

 

Учебный год условно делится на полугодия, являющиеся периодами, по итогам которых 

выставляются отметки промежуточной аттестации за текущее освоение образовательных 

программ. 

 

Продолжительность учебных периодов для 10-х – 11-х классов 

Период Срок обучения Классы Количество недель 

1 полугодие  01.09.2023 - 27.10.2023 

07.11.2023 - 29.12.2023 

10 – 11  16 

2 полугодие 09.01.2024 - 22.03.2024 

01.04.2024- 24.05.2024 

10 -11 18 

год 01.09.2023 - 31.08.2024 10 – 11  34 

 

Сроки и продолжительность школьных каникул:  
осенние каникулы              28.10.2023 – 06.11.2023 (10 дней); 

зимние каникулы               30.12.2023 – 08.01.2024 (10 дней); 

весенние каникулы            23.03.2024 – 31.03.2024 (9дней); 



летние каникулы                27.05.2024 -  31.08.2024 (не менее 8 недель) 

По окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего объѐма 

учебного предмета, курса общеобразовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения 

общеобразовательной программы в 10 – 11 классах за полугодия. 

 

Модель режима образовательной деятельности 

 

Обучающимся предоставлена возможность посещать занятия в музыкальных и 

художественных школах, спортивные секции, кружки в учреждениях и отделениях 

дополнительного образования, другие дополнительные занятия по выбору родителей 

(законных представителей) обучающихся. 

 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности для обучающихся составляет не более 

полутора часов в день. Между занятиями по внеурочной деятельности предусмотрен перерыв 

не менее 10 минут в зависимости от расписания.  

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

 

Мониторинг уровня освоения программы обучающимися проводится с 22.04.2024 года по 

15.05.2024  года без прекращения образовательного процесса в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся ГБОУ Школа № 268 Невского района Санкт-Петербурга. 

 

Ликвидация академической задолженности по итогам учебного года осуществляется согласно 

положению «О ликвидации академической задолженности» в июне и августе месяце. 

 

Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основные 

общеобразовательные программы среднего общего образования проводится в соответствии с 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации», ст. 

59. 

 

Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основные 

общеобразовательные программы среднего общего образования, проводится в сроки, 

урочная деятельность 

 

 

перерыв 

(не менее 30 минут) 

 

внеурочная деятельность 

(от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной деятельности 

и необходимости разгрузки последующих учебных дней) 



установленные Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки Российской 

Федерации и в соответствии с нормативной базой Министерства образования и науки 

Российской Федерации, Федеральной службой по надзору в сфере образования, Комитета по 

образованию. 

 

Электронное обучение (ЭО) и дистанционные образовательные технологии (ДОТ) 

ГБОУ Школа №268 вправе осуществлять реализацию образовательных программ или их 

частей с применением исключительно ЭО и ДОТ, организуя учебные занятия в виде онлайн-

курсов, обеспечивающих для обучающихся независимо от их места нахождения и 

организации, в которой они осваивают образовательную программу, достижение и оценку 

результатов обучения путем организации образовательной деятельности в электронной 

информационно-образовательной среде, к которой предоставляется открытый доступ через 

информационно-телекоммуникационную сеть Интернет. 

Организация ЭО и использование ДОТ осуществляется на основании Положения «О 

применении электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ и их частей» 

 

В целях обеспечения родителям возможности ознакомления с образовательным процессом 

запланировано проведение единых Дней открытых дверей, родительских собраний. 

 

В воскресенье и праздничные дни общеобразовательная организация не работает. 

 

 

 

 

 

 

 


